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      Bremen, den 10.01.2026

Jahresbericht 2025 

In 2025 sind vier reguläre Austritte zu vermelden. Ein Mitglied wurde aufgrund ausstehender Zah-

lungen des Mitgliedsbeitrags über 2 Jahre trotz mehrfacher schriftlicher Anmahnung per Vor-

standsbeschluss ausgeschlossen. Mit nunmehr 56 Mitgliedern (incl. 1 Ehrenmitglied) gehen wir in 

das Jahr 2026. 

Das Jahr 2025 war für den Bremer Sportärztebund ein ruhiges Jahr ohne eigene Veranstaltungen.  

Innerhalb der DGSP wurde im Frühjahr mit Prof. Dr. Dr. Christine Joisten erstmalig eine Frau als 

Präsidentin an die Spitze der Gesellschaft gewählt. Diskussionen um eine Neustrukturierung der 

Gesellschaft werden seit einigen Jahren geführt und wurden intensiviert. Unter anderem wird die 

Führungsstruktur wie auch die Gewichtung der Lehre (des Wissenschaftsrats) sowie der Landesver-

bände (mit überwiegend niedergelassenen Mitgliedern) innerhalb der Entscheidungsgremien dis-

kutiert. Die neu formierte YoungDGSP hat sich etabliert und ist in die DGSP wie auch den Wissen-

schaftsrat angegliedert. Die Doppel-Mitgliedschaft YoungDGSP/DGSP-Landesverbände ist im neu 

aufgesetzten Mitgliedsantrag möglich und erwünscht. 

Der „Sports, Medicine and Health Summit“ vom 26-28. Juni in Hamburg war besser besucht als in 

den Vorjahren, dennoch wird innerhalb der DGSP über Kongressformate diskutiert, da ein Kon-

gress in diesem Format wirtschaftlich nur schwer darstellbar ist. Des Weiteren wird der Wissen-

schaftsrat der DGSP einen ergänzenden, nicht gesponserten, Kongress (German Congress of Sci-

ence in Sports Medicine) im 2-Jahresrhythmus organisieren um die wissenschaftlichen Themen 

intensiver abbilden zu können.  

In diesem Zusammenhang wird nochmalks an die S2k-Leitlinie Sportmedizinische Vorsorgeunter-

suchung erinnert, die uns nunmehr eine Referenz ermöglicht (https://www.dgsp.de/seite/693735/s2k-

leitlinie-sportmedizinische-vorsorgeuntersuchung.html) 

Die ausgewiesene gesetzlich mögliche und kumulierte Rücklage beträgt zum 31.12.2025 weiterhin, 

6.760,00€. Die Einnahme-Ausgaben-Rechnungslegung wird tabellarisch ausgewiesen. 
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